
WELLNESS- 
HIGHLIGHTS



WELLNESS- 
ANGEBOTE
 
 
 
 
 
 
 
In unserem modernen Wellness-
bereich bieten wir Ihnen nun 
noch mehr Entspannung und 
Erholung. Unser Wellnesszentrum 
RhönOase hilft neue Kraft zu 
tanken sowie Körper und Geist in 
Einklang zu bringen: Ayurveda-
Anwendungen, klassische 
Massagen und zahlreiche hoch-
wertige Kosmetik-programme 
erwarten Sie hier.

»	 Sinnliche Tiefenentspannung
»	 Schwerelos im Wasserbett
»	 Zeit zu Zweit
»	 Gesichtsbehandlungen
»	 Fitness für den Körper
»	 Große Highlights für  

kleine Kids und Teens
»	 Verwöhnstunden der  

besonderen Art
»	 Das hat Hand und Fuß

Bitte sprechen Sie uns an.



SINNLICHE TIEFENENTSPANNUNG

GANZKÖRPERMASSAGE Lassen Sie sich in einen Zustand der vollkommenen Entspannung versetzen. Mit einer Massage von Kopf bis 
Fuß werden all Ihre Sinne aufblühen.

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 64,00 EUR

HAWAIIANISCHE LOMI LOMI 
BAUCH- UND RÜCKENMASSAGE 
INKL. GESICHT- UND 
KOPFMASSAGE 

Tauchen Sie ein in das Fest der Sinne. Durch lange Streichungen mit Händen und Unterarmen in Verbindung mit 
warmem Öl erfahren Sie den Genuss höchsten Wohlbefindens.  

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 69,00 EUR

AYURVEDISCHE  
GANZKÖRPERMASSAGE 

Es erwartet Sie eine entspannende Streichmassage, deren entgiftende Wirkung Alter, Anspannung und Ansamm-
lungen von schädlichen Stoffen vertreibt.

»	Dauer ca. 50 Min. 
»	Preis: 69,00 EUR

HOT STONE 
GANZKÖRPERMASSAGE

Mit Kraft der heißen massierenden Lavasteine und Öle gelangt der Körper zur vollen Tiefenentspannung. »	Dauer ca. 50 Min. 
»	Preis: 69,00 EUR

KRÄUTERSTEMPELMASSAGE Warmes Öl, ein begleitendes Peeling, sanfter Druck der heißen Kräuterstempel und kräftige Massagegriffe an 
Rücken, Beinen und Füßen werden auf wunderbare Weise vereint. Das wärmende Gefühl dieser Behandlung 
wirkt noch lange nach.

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 64,00 EUR

KLASSISCHE 
RÜCKENMASSAGE

Bei dieser muskelentspannenden Massage wird individuell auf Ihre Bedürfnisse eingegangen, um Verspan-
nungen und Blockaden besser zu lösen. 

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 34,00 EUR

RÜCKENMASSAGE  
NACH RUDOLF BREUSS

Sanftes Massieren, Dehnen und Strecken der Wirbelsäule wirkt Rücken- und Bandscheibenproblemen entgegen. »	Dauer ca. 25 Min. 
»	Preis: 34,00 EUR

SCHULTER-, NACKEN- 
UND KOPFMASSAGE

Der Wechsel fester und tiefgehender Griffe mit sanften und ruhigen Ausstreichungen baut Verspannungen 
ab und bringt wohltuende Erleichterung.

»	Dauer ca. 25 Min. 
»	Preis: 34,00 EUR

KOPF- UND GESICHTSSHIATSU 
INKL. ARM-HANDMASSAGE

Das Setzen spezieller Druckpunkte und Massagegriffen im Brust-, Schulter-, Nacken-, Gesicht- und Kopfbereich 
löst Energieblockaden und Verspannungen und führt zur absoluten Entspannung. 

»	Dauer ca. 50 Min. 
»	Preis: 64,00 EUR

FUSSREFLEXMASSAGE Intensive und spezielle Druck- und Massagetechniken erreichen über die Reflexpunkte der Füße den gesamten 
Körper und führen so zu einem ganzheitlichen Wohlbefinden.

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 34,00 EUR

ENTSPANNUNG FÜR  
WERDENDE MÜTTER 

Einfach mal los lassen und relaxen. Bei einer sanften Ayurvedischen Bein- und Fußmassage dürfen Sie sich 
auf die kommende, spannende Zeit freuen.

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 34,00 EUR



ROSENBAD Erleben Sie ein rundum gepflegtes und duftendes Hautbild. Beruhigende Inhaltsstoffe wirken außerdem  
harmonisierend und stressabbauend.

»	Dauer ca. 30 Min.
»	Preis: 32,00 EUR

ZIEGENBUTTERBAD Verleiht selbst sehr trockener und empfindlicher Haut wieder ein samtweiches Gefühl und verbessert die  
Rückfettung.

»	Dauer ca. 30 Min.
»	Preis: 32,00 EUR

ALGENENTGIFTUNG PUR Genießen Sie ein Ganzkörperpeeling mit Rohseidenhandschuh zur optimalen Vorbereitung Ihrer Haut.
Im Anschluss bekommen Sie eine stark entschlackende Algenpackung, die Ausscheidungen von Giftstoffen und 
den Gewebestoffwechsel anregt.

»	Dauer ca. 55 Min.
»	Preis: 69,00 EUR

BEERENCOCKTAIL Bei einer entspannenden Teilkörpermassage mit fruchtigem Beerenduft werden Sie anschließend in der  
Softpackliege mit einer hochwertigen Heidel- und Himbeercreme verwöhnt.

»	Dauer ca. 85 Min.
»	Preis: 89,00 EUR

FÜHLEN WIE CLEOPATRA Lassen Sie sich ein auf eine reinigende Ganzkörperpeelingmassage mit anschließender Honig- Kokos Packung 
in der Softpackliege.

»	Dauer ca. 85 Min.
»	Preis: 94,00 EUR

MOORBAD Wirkt entschlackend und entstauend für Muskulatur und Gelenke. »	Dauer ca. 30 Min.
»	Preis: 32,00 EUR

SCHWERELOS IM WASSERBETT

Gönnen Sie sich eine luxuriöse Auszeit in unserer wohlig temperierten Softpackliege. Sie liegen warm und weich umhüllt. Durch Wasserdruck schmiegen sich die 

Nähr- und Pflegestoffe perfekt an den Körper und dringen so intensiver in die Haut ein.
PAKET 1: 
FÜR SIE UND IHN

Gönnen Sie sich eine gemeinsame Auszeit in unserer Partnerkabine bei einer entspannenden Teilkörpermassage 

mit einem Begrüßungssekt. Anschließend erwartet „SIE“ ein zartes Rosenbad in der Softpackliege und „IHN“ ein 

prickelndes Bierbad zusammen bei romantischem Kerzenschein.	

» Dauer ca. 90 Min.
» Preis: 189,00 EUR

PAKET 2: 
FÜR SIE UND IHN

Entfliehen Sie dem Alltagsstress und tauchen ein in die knisternde Welt der Ohrkerzen. Verbunden mit einer 

Schulter-Nacken und Kopfmassage lösen sich Blockaden und sorgen für eine Tiefenentspannung.		

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 119,00 EUR

PAKET 3: 
FÜR GROSS UND KLEIN

Gemeinsames Verwöhnerlebnis für Eltern und Kind. Ein Elternteil darf bei einer Schulter-Nacken und  

Kopfmassage den Alltag vergessen, während das Kind sich bei einer süßen Schokomassage geborgen fühlt.

»	Dauer ca. 25 Min. 
»	Preis: 69,00 EUR

ZEIT ZU ZWEIT



FITNESS FÜR  
DEN KÖRPER

KUSCHELMASSAGE
(0-6 JAHRE)

Die kuschelig warme Teilkörper-

massage verzaubert selbst die 

Kleinsten mit einem duftenden 

Massageerlebnis.

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 32,00 EUR

SCHULSTARK
(6-14 JAHRE)

Die ruhebringende Klangscha-

lenmassage vereint mit einer 

tibetischen Rückenmassage! Sie 

spendet neue Energie und regt 

die Konzentrationssteigerung an.

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 34,00 EUR

BEAUTYFLIRT Eine Individuelle Gesichts-

behandlung für Teenies mit 

Pflegetipps für zu Hause.

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 34,00 EUR

SPORTMASSAGE Wir lösen mit einer kräftigen 
Sportmassage Ihre Sportartspezi-
fischen Verspannungen.

» Dauer ca. 25 Min.
» Preis: 39,00 EUR

KLASSISCHE MEDIZI-
NISCHE TEILKÖRPER-
MASSAGE

Ob Rücken, Arme oder Beine – 
wir machen Sie fit für Ihren Sport.

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 34,00 EUR

KLASSISCHE  
MEDIZINISCHE 
GANZKÖRPER- 
MASSAGE

Genau das Richtige nach einem 
bewegungsreichen Sporttag.

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 64,00 EUR

GROSSE HIGHLIGHTS FÜR  
KLEINE KIDS UND TEENS

KLASSISCHE 
GESICHTSBEHANDLUNG

Für Sie und Ihn.
Wird individuell abgestimmt auf den Hauttyp.

»	Dauer ca. 55 Min.
»	Preis: 69,00 EUR

   Aufpreis pro 
   Ampulle: 7,00 EUR 

NATURELLE 
GESICHTSBEHANDLUNG

Für empfindliche Haut.
Eine Naturkosmetik mit hochwertigem, feuchtigkeitsspendendem Meereslavendelextrakt.

»	Dauer ca. 55 Min.
»	Preis: 72,00 EUR

   Aufpreis pro 
   Ampulle: 7,00 EUR

ANTI AGING Für reife regernerationsbedürftige Haut.
Mit Caviarextrakt wird die Haut mit Feuchtigkeit optimal versorgt und gestrafft. Inkl. Ampulle.

»	Dauer ca. 55 Min.
»	Preis: 89,00 EUR

AMPULLENKUR Ein schneller Fit- und Schönmacher für zwischendurch – mit Depotwirkung!
Inkl. Reinigung, Peeling, 3 Ampullen werden einmassiert

»	Dauer ca. 25 Min.
»	Preis: 39,00 EUR

ZUBUCHBARE
LEISTUNGEN

Augenbrauenkorrektur      
Brauen färben
Wimpern färben

»	Preis: 15,00 EUR

»	Preis: 18,00 EUR

»	Preis: 18,00 EUR

»	Dauer ca. 25 Min.

GESICHTSBEHANDLUNGEN

Genießen Sie erholsame Momente mit einer hauttypgerechten Gesichtsbehandlung. Inkl. Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur sowie Gesichts-, Dekolleté-, 

Nacken- und Kopfmassage und einer Abschlusspflege. 



ANTI STRESS Schalten Sie ab mit einer kleinen Klangschalenmassage und kommen Sie in Ruhe an! Eine klassische Rücken-, 

Bein- und Fußmassage krönt die Tiefenentspannung von Körper und Seele.

» Dauer ca. 50 Min.
» Preis: 69,00 EUR

TROPICAL- 
ORANGE

Mit dem anregenden Duft von Orangen erleben Sie ein hautverfeinerndes Ganzkörperpeeling mit Abschluss-

pflegecreme. Eine entspannende Rücken- und Gesichtsmassage machen das fruchtige Erlebnis perfekt.

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 69,00 EUR

SCHÖN UND ENTSPANNT Lassen Sie Ihre Seele bei einer Rückenmassage baumeln, dazu eine kleine Gesichtsbehandlung mit Reinigung 

und Peeling. Eine pflegende Gesichts-, Dekolleté und Nackenmassage verleiht Ihnen eine frische Ausstrahlung.

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 69,00 EUR

SAMT UND SEIDE Die Haut wird mit einer ayurvedischen Ganzkörper-Peeling-Massage geglättet und von abgestorbenen Haut-

schuppen gereinigt. Der Lymphfluss wird aktiviert, die Durchblutung wird angeregt. Um einen optimalen Feuchtig-

keitshaushalt der Haut zu erzielen, wird anschließend eine feinduftende Körpercremepackung einmassiert.

»	Dauer ca. 50 Min.
»	Preis: 69,00 EUR

OHRKERZENBEHANDLUNG MIT 
TIBETISCHER RÜCKENMASSAGE

Lassen Sie sich verwöhnen mit einer harmonischen Trommelfellmassage, die die Nasennebenhöhlen befreit. 

Die sanfte Streichmassage danach fördert durch diagonale Griffe die Konzentrationsfähigkeit. 

»	Dauer ca. 50 Min. 
»	Preis: 69,00 EUR

VERWÖHNSTUNDEN DER BESONDEREN ART

MANIKÜRE Inkl. Hand- und Nagelpflege, Hand- und Armmassage, Lack oder Pflegepackung »	Dauer ca. 55 Min.
»	Preis: 59,00 EUR

PEDIKÜRE Inkl. Fuß- und Nagelpflege, Fußmassage, Lack oder Pflegepackung »	Dauer ca. 55 Min.
»	Preis: 59,00 EUR

DAS HAT HAND UND FUSS

Bitte beachten Sie: Die von Ihnen gewählten Anwendungen werden speziell für Sie gebucht. Für alle Stornierungen, die weniger als 4 Stunden vor dem Termin  
vorgenommen werden, wird eine 50 % Stornogebühr erhoben. Termine die nicht von Ihnen abgesagt werden, werden zu 100 % berechnet. Eine Stornierung kann  
telefonisch unter +49 9779/91-4141 oder direkt an unserer Hotelrezeption vorgenommen werden.



SO ERREICHEN SIE UNS:

Rhön Park Hotel
Rother Kuppe 2 
97647 Hausen-Roth 

Kontakt  09 7 79  / 91 41 41
beauty@rhoen-park-hotel.de
www.rhoen-park-hotel.de


